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AVENTURA EN LA MONTAÑA PALENTINA, SALDAÑAAVENTURA EN LA MONTAÑA PALENTINA, SALDAÑAAVENTURA EN LA MONTAÑA PALENTINA, SALDAÑAAVENTURA EN LA MONTAÑA PALENTINA, SALDAÑA    ––––    PALENCIAPALENCIAPALENCIAPALENCIA    
Del 1 al 7Del 1 al 7Del 1 al 7Del 1 al 7    de agosto de 2018 de agosto de 2018 de agosto de 2018 de agosto de 2018     

Edades de 8 a 14Edades de 8 a 14Edades de 8 a 14Edades de 8 a 14    añosañosañosaños    
PVP: 249 PVP: 249 PVP: 249 PVP: 249 €, todo incluido€, todo incluido€, todo incluido€, todo incluido    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUGAR Y DESCRIPCIÓN DE LA INSTALACIÓNLUGAR Y DESCRIPCIÓN DE LA INSTALACIÓNLUGAR Y DESCRIPCIÓN DE LA INSTALACIÓNLUGAR Y DESCRIPCIÓN DE LA INSTALACIÓN    

En la localidad de SALDAÑA (Palencia), muy próxima a la Villa Romana de la Olmeda se encuentra el 
Albergue Turístico Superior El Valle, Una instalación que dispone de todas las comodidades para atender a grupos 
de acampados con albergue, zonas verdes, algo de pesca, parque de aventuras aparcamiento y piscina, todo en el 
propio recinto para no dejar de disfrutar ni un solo momento. 
 
El edificio del albergue dispone de 180 plazas, en habitaciones con literas con baño y calefacción, repartidos en tres 
plantas. Sala de audiovisuales (televisión, play, discoteca, etc.), salón WIFI, amplio comedor y  aulas-taller. Las 
habitaciones disponen de literas totalmente equipadas. En cada planta hay dos áreas de aseos y duchas con agua 
caliente. 
 
En el exterior disponemos de piscina ajardinada y rodeando al conjunto una gran campa con más de 30.000 metros 
cuadrados donde disponemos de unas instalaciones para realizar actividades de aventura: Rocódromo, para la 
iniciación a la escalada deportiva, descenso en tirolina, tiro con arco, etc., así como de una pista polideportiva. 
 

Información de la instalación en: www. villarromana.com 

ACTIVIDADESACTIVIDADESACTIVIDADESACTIVIDADES    

Para la diversión y el entretenimiento de los acampados disponemos de un programa completo de actividades 
donde por grupos de edad podrán realizar: 
 

• Visita a la Villa Romana de la Olmeda  
• Visita y paseo en Barco por el Canal de Castilla 

• Actividades de aventura 

• Piscina en la propia instalación 

• Actividad de tirolina, escalada, puente de cuerdas,… 

• Equitación en picadero 

• Actividad de bumper-ball 
• Rutas de Senderismo por el Mirador de Valcobero 

• Deportes y grandes juegos 

• Veladas y actividades de noche 

• Actividad de orientación, rastreo y tiro con arco. 
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MATERIAL RECOMENDADOMATERIAL RECOMENDADOMATERIAL RECOMENDADOMATERIAL RECOMENDADO    

 
• Documento Nacional de Identidad y Cartilla del Seguro Sanitario. 

• Visera/ sombrero o similar, protector solar, bañador, chanclas, gorro de baño y toalla, chanclas para río. 

• Saco de dormir. 

• Toalla de aseo, bolsa de aseo y aseo personal. 

• Ropa de abrigo, chubasquero, calzado deportivo y botas de trekking para las rutas, abundante ropa de 

repuesto (calcetines, ropa interior, camisetas, pantalones cortos, etc),     

• Mochila pequeña para los días de ruta.     

• Ropa que se pueda ensuciar para la actividad de espeleología.    

• Linterna   y   pilas de repuesto, cantimplora, protección para los mosquitos. 

• Cuaderno y papel, Bolsas de plástico (para meter ropa sucia y/o húmeda), pañuelos de papel. 
• Para los juegos de noches es recomendable llevar algún disfraz para las actividades especiales  

MANUTENCIÓN Y HORARIOSMANUTENCIÓN Y HORARIOSMANUTENCIÓN Y HORARIOSMANUTENCIÓN Y HORARIOS    

Horario habitual de días no especiales en los que se permanece en el campamento juvenil, está distribuido en 
bloques horarios para que pueda ser modificado en función de las necesidades del momento, sin que por ello la 
actividad sufra cambios importantes. 

 
• 08,30 h08,30 h08,30 h08,30 h. A despertarse, aseo. 
• 09,00 h.09,00 h.09,00 h.09,00 h. Desayuno, arreglo de habitaciones. 
• 10,00 h10,00 h10,00 h10,00 h. Talleres rotatorios – actividades de mañana. 
• 13,30 h13,30 h13,30 h13,30 h  Tiempo de distensión y aseo. 
• 14,00 h14,00 h14,00 h14,00 h. Comida. 
• 15,00 h15,00 h15,00 h15,00 h. Tiempo libre dirigido por el grupo de monitores.  
• 16,00 h16,00 h16,00 h16,00 h. Actividad de tarde /piscina  
• 18,00 h18,00 h18,00 h18,00 h. Merienda. 
• 18,30 h18,30 h18,30 h18,30 h. Actividad de Grupo (Animación, juegos, visitas culturales, etc). 
• 20,45 h20,45 h20,45 h20,45 h. Aseo y Preparación para la cena. 
• 21,15 h21,15 h21,15 h21,15 h. Cena. 
• 22,00 h.22,00 h.22,00 h.22,00 h. Actividad nocturna.  
• 23,30 h.23,30 h.23,30 h.23,30 h. Aseo y acostarse. 
• 24,00 h.24,00 h.24,00 h.24,00 h. Silencio. 

TRANSPORTETRANSPORTETRANSPORTETRANSPORTE    

 
Transporte en autobús desde León hasta la instalación y viceversa. 
 
1111    de AGOSTOIde AGOSTOIde AGOSTOIde AGOSTOI    
LEON – Palacio de Deportes de León – 10:00, POSIBLIDAD DE CONSULTAR SALIDAS DESDE OTRAS CIUDADES. (Por 
ejemplo Valladolid o Palencia) 
INSTALACIÓN – A partir de las 11,30  
 
7777    AGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTO    
LEON – Palacio de Deportes – 13, 45 h 
 
Los horarios y las paradas intermedias soLos horarios y las paradas intermedias soLos horarios y las paradas intermedias soLos horarios y las paradas intermedias son orientativos y pueden sufrir modificaciones. Los participantes n orientativos y pueden sufrir modificaciones. Los participantes n orientativos y pueden sufrir modificaciones. Los participantes n orientativos y pueden sufrir modificaciones. Los participantes 
recibirán una cartarecibirán una cartarecibirán una cartarecibirán una carta    antes del comienzo del campamentoantes del comienzo del campamentoantes del comienzo del campamentoantes del comienzo del campamento    confirmando los horarios y lugares de confirmando los horarios y lugares de confirmando los horarios y lugares de confirmando los horarios y lugares de 
incorporación a la actividad.incorporación a la actividad.incorporación a la actividad.incorporación a la actividad. 


